
 

FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE –2017 / 2018 

100€ le module de 2 journées ou plus 
 

Parmi les 4 thèmes : Vivre ensemble c’est… 

… intervenir pour aider à gérer les conflits (12/12/17) 
… comprendre le principe de laïcité (06/02/18) 
… lutter contre les discriminations (03/10/17 et 12/04/18)) 
… agir, s’engager (07/11/17 et 22/05/18) 
 

 

Intitulé de la 

formation 
 « Vivre ensemble » c’est intervenir pour aider à gérer les conflits 

Public visé Volontaires en service civique 

Opérateurs de 

la formation 

Association Graine de Citoyen - 15 rue de la Béjonnière 49000 ANGERS 

claire.chene@asso-grainedecitoyen.fr - 06 25 95 83 98 

 

AFOCAL PAYS DE LA LOIRE - 26 rue Brault 49100 ANGERS  

paysdelaloire@afocal.fr - 02 41 22 00 88 

Finalité 

commune du 

parcours 

général 

Permettre aux jeunes d’échanger et de confronter leur vision du monde, 

de donner du sens au vivre ensemble et à leur engagement. 

Objet 

Objectifs de la formation : 

- Réfléchir et interroger nos façons de réagir face au conflit 

- Découvrir les différentes étapes de la médiation 

- Analyser des interventions en situation conflictuelle 
 

Méthodes : 

Réflexion, exercices, apports et jeux pour expérimenter une méthode de 

médiation. 
 

Contenus : 

- Définition du conflit, de la colère et de la violence 

- Reconnaissance des émotions et des besoins 

- Communication et responsabilités 

- Changement de regard, de point de vue sur une situation 

- Mise en situation des différentes étapes de la médiation 

Prochaine date  Mardi 12 décembre 2017 de 9h à 17h  

Lieu Locaux de Graine de Citoyen - 15 rue de la Béjonnière à Angers 

Nombre de 

places 

15 personnes.  

Les repas et les transports sont à la charge des participants.  

Contact  Claire CHÉNÉ : 06 25 95 83 98 - claire.chene@asso-grainedecitoyen.fr 

Inscriptions 
AFOCAL Pays de la Loire 
Formulaire d'inscriptions en ligne 
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https://docs.google.com/forms/d/1ngaGrhXUTPGYoEqcD4Ahu5ue1C9sfnrhJ7CoyQlinvU/viewform?ts=58e36553&edit_requested=true

